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Obrazac za informirani pristanak

Molimo imajte na umu da se radi o neobvezuju¢em prijevodu obavijesti o informiranom pristanku
na engleskom jeziku. Izvorni obrazac pristanka moZete pronaci na ovoj poveznici.

Please note that this is a non-binding translation of the English language informed consent form.
You can find the original consent form at this link.

“‘Researcher Mental Health Observatory” (ReMO) provodi dosad najvece istrazivanje medu
znanstvenicima u Europi o njihovoj subjektivnoj dobrobiti i mentalnom zdravlju. ReMO je mreza
istrazivaCa koji se bave organizacijskom psihologijom i znanstvenom politikom iz 37 europskih
zemalja koji brinu o uvjetima rada znanstvenika. ReMO-a vode istrazivadi iz
Leibniz-Informationszentrum Technik und Naturwissenschaften | Universitatsbibliothek u
Njemackoj, Sveucilista u Amsterdamu u Nizozemskoj te Sveucilidta u Grazu u Austriji.

U istrazivanju se pridrzavamo najvisih standarda transparentnosti i otvorenosti te Stitimo
prikupljene osjetljive podatke. U nastavku éemo vam pruziti informacije o cilju ovog istraZivanja,
prednostima i rizicima povezanim sa sudjelovanjem u istrazivanju, kao i informacije o koristenju i
zastiti podataka. Stoga, prije sudjelovanja u istrazivanju, paZljivo procitajte sljedec¢e informacije.
Ako imate bilo kakvih nedoumica ili pitanja u bilo kojem trenutku prije, tijekom ili nakon
sudjelovanja u istrazivanju, slobodno nas kontaktirajte na STAIRCASE-Survey@ltib.eu.

Koja je svrha ovog istrazivanja?

Svrha ovog istrazivanja je steci uvid u uzroke i procese vezane uz dobrobit na radnom mjestu i
mentalno zdravlje u akademskoj zajednici kako bi se razvile prilagodene i djelotvorne
intervencije koje poboljSavaju mentalno zdravlje znanstvenika.

Zasto sudjelovati?

Ovo istraZivanje provode istrazivaci za istrazivace. Nas$ cilj je promijeniti akademski sustav
iznutra, na nadin koji omogucava zdrave i odrzive radne uvjete. Pruzajuc¢i nam informacije o
vasoj subjektivnoj dobrobiti i radnim uvjetima, moéi ¢emo izvuci zakljuCke koji ¢e nam pomodi u
boljem razumijevanju i stvaranju preporuka za promjene radnih uvjeta temeljenih na dokazima.
Vas$e sudjelovanje pomoci ¢e nam da osiguramo odgovarajuéu zastupljenost vase institucije i
zemlje te pove¢avamo izglede da ¢emo u konacnici imati dovoljno podataka za formuliranje
preporuka za pojedinu instituciju i drzavu koje su specificne za va$ kontekst i okolnosti.


https://projects.tib.eu/fileadmin/data/staircase/docs/informed_consent_EN.pdf
https://projects.tib.eu/fileadmin/data/staircase/docs/informed_consent_EN.pdf

Koji su rizici sudjelovanja?

Kako bismo smanijili rizik od identifikacije kroz jedinstvene kombinacije demografskih podataka,
proveli smo neophodne mjere zastite kako bismo zastitili vase podatke (pogledajte odjeljak
.Zastita podataka” u nastavku). To je potencijalno moguce, na primjer, ako ste jedina
poslijedoktorandica fizike u svojoj ustanovi. Prema tome, ne¢emo javno objavljivati nikakve
podatke u kojima se na bilo koji nagin mogu identificirati pojedinci.

Sudjelovanjem u ovoj anketi susrest ¢ete se s pitanjima o svom mentalnom zdravlju. Pitat éemo
vas o simptomima psihi¢kih poteSkoc¢a kao Sto su depresija i anksioznost. Razmisljanje i
odgovaranje na ova pitanja moglo bi vas potaknuti da otkrijete neke poteSkoée mentalnog
zdravlja kojih prije niste bili svjesni. Kako bismo ublazili ovaj rizik, pruzamo informacije o kontakt
tockama i linijjama pomoci koje vam mogu pomoéi s bilo kakvim pitanjima vezanim uz mentalno
zdravlje s kojima se mozZda suoCavate. Samaritanci nude globalnu kriznu liniju koju mozZete
kontaktirati na broju 116 123. Osim toga, mozete Koristiti sljedec¢e usluge kako biste pronasli
telefonsku liniju pomoci specifiénu za vasu zemlju:

e Mental Health Europe za zemlje u Europskoj uniji
e findahelpline za zemlje unutar i izvan Europske unije

Sto podrazumijeva sudjelovanje u istrazivanju?

Istrazivanje uklju€uje ispunjavanje online ankete koja Ce trajati otprilike 15 minuta. Pitanja ¢ée
ukljucivati mjere mentalnog zdravlja, kao $to su simptomi depresije, kao i mjere dobrobiti kao Sto
je, na primjer, zadovoljstvo poslom. Osim toga, postavljat ¢emo vam pitanja o vasim radnim
uvjetima, kao $to je koliko sati radite tjedno i koliko vremena troSite na razliCite zadatke. Na
kraju, postavit ¢emo vam demografska pitanja kao $to su vasa dob i spol. Odgovaranje na sva
pitanja je dobrovoljno moZzete ih preskoditi u bilo kojem trenutku ankete.

Na kraju ankete imat ¢ete moguénost dobrovoljno nam dati identifikatore svojih profila na
ORCID-u, LinkedInu i Twitteru. Ove informacije ¢e biti pohranjene odvojeno od vasih odgovora
na anketu, a omogucuju nam mentalnog zdravlja i radnih uvjeta s drugim pokazateljima kao to
su rezultati istrazivanja, karijerni putovi i raspolozenje na drustvenim mrezama.

Ako tijekom provedbe ovog projekta ili planiranog nadolazeceg projekta to dopusta, Zeljeli bismo
vas ponovno anketirati. U tu svrhu imat ¢ete mogucnost da nam na kraju ankete dostavite svoje
kontaktne podatke. Cim postane jasno da vi$e neée biti ponovne ankete, izbrisat éemo ove
kontaktne podatke. Ako ste nam dali svoje kontaktne podatke, ali Zelite da se isti izbriSu u bilo
kojem trenutku nakon ove ankete, moZzete to uciniti kad god pozelite. Za to, molimo vas da
kontaktirate projekt putem jedne od ovih adresa: STAIRCASE-Survey@tib.eu ili
datenschutz@tib.eu.

Tko stoji iza ovog istrazivanja?

Istrazivanje provode istrazivaci u sklopu COST akcije CA19117 “Researcher Mental Health
Observatory (ReMQO)” financirane od strane EU-a. ReMO COST akcija je usmjerena na dobrobit


https://www.samaritans.org/
https://www.mhe-sme.org/library/youth-helplines/
https://findahelpline.com/
mailto:STAIRCASE-Survey@tib.eu
mailto:datenschutz@tib.eu
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i mentalno zdravlje unutar akademske zajednice, to je tema od strateSke vaznosti za Europski
istrazivacki prostor. Vise detalja o ReMO-u mozete pronaéi na web stranici projekta. Institucija
odgovorna za koordinaciju ove ankete je TIB — Leibniz-Informationszentrum Technik und
Naturwissenschaften | Universitatsbibliothek.

Podaci ¢e biti arhivirani od strane Njemackog centra za istraZivanje visokog obrazovanja i
znanosti (DZHW) u ime TIB-a i bit ¢e dostupni za sekundarnu upotrebu (vidjeti odjeljak
"Upotreba podataka, dijeljenje i arhiviranje" u nastavku). Osim toga, odgovornost za prikupljene
podatke takoder se moze prenijeti na DZHW nakon zavrSetka projekta.

Ako imate bilo kakvih nedoumica ili pitanja u bilo kojem trenutku prije, tijekom ili nakon
sudjelovanja u ovoj istraZivanju, slobodno nas kontaktirajte na _STAIRCASE-Survey@tib.eu.

Kako mogu odustati od sudjelovanja u istrazivanju?

Vase sudjelovanje u ovom istraZzivanju je dobrovoljno. MoZete odustati od sudjelovanja u bilo
kojem trenutku bez navodenja razloga za to i bez posljedica. Kako biste se povukli iz studije,
jednostavno nemoijte nastaviti ispunjavati anketni upitnik. Vasi ¢e se odgovori biljeZiti do trenutka
kada ste prestali ispunjavati anketu. U vezi dodatnih prava, molimo pogledajte odjeljak "Vasa
prava na zastitu podataka prema Opcoj uredbi o zastiti podataka (GDPR)".

Koristenje, dijeljenje i arhiviranje podataka

Podaci prikupljeni u ovom istrazivanju koristit ¢e se u sljedecée svrhe:

1. Podaci o odgovorima na anketu, uklju¢ujuéi sve demografske podatke (pseudonimizirani
podaci), bit ée sigurno pohranjeni u dugoro¢noj pohrani podataka. IstraZiva¢i mogu
zatraziti pristup podacima za provodenje istrazivanja te diseminaciju rezultata
istrazivanja. Pristup podacima bit ¢e osiguran u sigurnom okruzenju analize podataka s
izlaznim kontrolama koje osiguravaju da nijedna osobna informacija ne napusti arhivu.
Rezultati istraZivanja koji se dijele s javnoS¢u sadrzavat ¢e samo agregirane podatke i
ne¢e omogucavati identifikaciju ispitanika.

2. Druga verzija baze podataka s odgovorima na anketu bit ¢e anonimizirana uklanjanjem i
agregiranjem demografskih podataka tako da niti jedan sudionik ne mozZze biti identificiran
(anonimizirani podaci). Ovaj anonimizirani skup podataka bit ¢e dostupan Siroj javnosti
nakon registracije zajedno s uvjetima koristenja.

3. Prikupljeni ORCID, LinkedIn i Twitter identifikatori profila pohranit ¢e se odvojeno od
anketnih odgovora i podijeliti s istrazivacima unutar ReMO projekta u svrhu prikupljanja
informacija s tih profila. Prikupljeni identifikatori bit e izbrisani nakon zavrSetka projekta.
Informacije dobivene iz profila, poput prosje¢nog raspolozenja u tweetovima u proSlom
mjesecu, bit ¢e agregirane i spojene s podacima o odgovorima na anketu i dostupne za
analizu u sigurnom okruzenju analize podataka (vidi to¢ku 1).

Pravna osnova za prikupljanje podataka je informirani pristanak, kako je navedeno u ¢lanku
6(1a) GDPR. Svi uvjeti koji se odnose na zastitu podataka temelje se na GDPR-u.


https://projects.tib.eu/remo/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A32016R0679

Mjere zastite podataka Vasi ¢e odgovori biti povjerljivi

Sve identifikacijske informacije poput vase adrese e-poste ili bilo kojeg profila na drustvenim
mrezama koje nam dobrovoljno dostavite bit ce pohranjene odvojeno od vasih odgovora na
anketu. Detaljan opis svih mjera zastite podataka moZzete pronaci u nadem planu zastite
podataka. U nastavku donosimo saZetak mjera zastite podataka kada istrazivaci prikupljaju,
prenose, obraduju, arhiviraju i pristupaju podacima.

Prikupljanje podataka: podaci se prikupljaju pomocu softvera LimeSurvey koji se nalazi
na posluzitelju Technische Informationsbibliothek Hannover (TIB) u Njemackoj. Podaci se
prenose od svakog ispitanika do posluZitelja putem kriptirane SSL veze i pohranjuju se u
kriptiranu bazu podataka po dolasku na posluzitelj. Svakom sudioniku ankete dodjeljuje
se jedinstveni token za sudjelovanje u anketi. Odgovori na anketu pohranjuju se uz
tokene za sudjelovanje i stoga su pseudonimizirani. E-mail adrese sudionika pohranjene
Su u zasebnoj tablici koja nije povezana s odgovorima na anketu i koriste se za
sprje€avanje dvostrukog sudjelovanja.

Prijenos podataka: Nakon zavrSetka faze prikupljanja podataka u istrazivanju, svi
prikupljeni podaci bit ée Sifrirani i preba&eni u sigurnu dugotrajnu pohranu podataka.
Naknadno ¢e svi podaci biti izbrisani s TIB posluzitelja.

Obrada podataka: Na kraju razdoblja prikupljanja podataka, adrese e-poste sudionika
obraduju se salted hash funkcijom. To ¢e se Ciniti kako bi se omogucéilo pracenje
sudionika s istom e-adresom u razli¢itim valovima ankete. Rezultiraju¢a baza podataka
biti ¢e pseudonimizirana (Scientific Use File). Nije u potpunosti anonimizirana jer se
sudionici jo$ uvijek mogu identificirati s obzirom na njihove demografske podatke.
Anonimizirani skup podataka stvorit ¢e se prikupljanjem i uklanjanjem demografskih
podataka sve dok se ne moze identificirati niti jedan sudionik (Campus Use File). Osim
toga, sprijeciti ¢e se izravna veza izmedu odgovora na anketu i profila na drudtvenim
mreZzama. Podaci o profilu drustvenih medija pohranjuju se uz drugi ID sudionika koji se
razlikuje od ID-a sudionika pohranjenog uz odgovore na anketu kako bi se sprijecila
identifikacija sudionika putem njihovih profila na druStvenim mrezama. Skupne
informacije iz podataka prikupljenih s profila na drustvenim mrezama mogu se spojiti
samo s anketnim odgovorima ¢lanova ReMO projekta pod nadzorom sluZzbenika za
zastitu podataka.

Arhiviranje podataka: Pseudonimizirani i anonimizirani podaci bit ¢e arhivirani u sigurnoj
dugotrajnoj pohrani. Arhivski sustav podlijegat e strogim pravima pristupa koji ¢e imati
samo ovlasteni djelatnici ustanove.

Pristup podacima: Ovlasteni istrazivac¢i moci ¢e pristupiti pseudonimiziranim podacima ili
osobno na racunalu u objektu za dugotrajnu pohranu ili putem daljinskog pristupa na
posluzitelju koji sadrzi podatke i unaprijed instalirane programe za analizu. Istrazivaci ¢e
sve datoteke koje zZele izvesti podvrgnuti izlaznoj kontroli od strane osoblja zaduzenih za
dugotrajnu pohranu i ¢lanova ReMO projekta kako bi se iskljucila svaka moguénost
identifikacije pojedinih sudionika.


https://doi.org/10.17605/OSF.IO/9TR74
https://doi.org/10.17605/OSF.IO/9TR74

e Rok ¢uvanja podataka: Drustveni mediji ée biti izbrisani na kraju ReMO projekta.
Pseudonimizirani skup podataka (Znanstveni uporabni skup) i anonimizirani skup
podataka (Kampus uporabni skup) ¢e se dugoro¢no pohraniti i bit ée dostupni kako je
opisano gore putem dugoro¢ne pohranjivaCke ustanove te ée biti izbrisani samo na
zahtjev.

Eticki aspekti istrazivanja

Ovo istrazivanje odobrilo je EtiCko povjerenstvo Sveucilista Leibniz u Hannoveru i (EV LUH
04/2023).

Diseminacija rezultata istrazivanja

Rezultati dobiveni ovom studijom bit ¢e diseminirani na razli€ite nacine:
e Objavit cemo potpuno anonimiziranu verziju podataka prikupljenih u ovoj istrazivanju pod
licencom Creative Commons.
Rezultate ¢emo objaviti putem akademskih ¢lanaka i konferencijskih prezentacija.
Iskoristit cemo rezultate istraZivanja za pisanje preporuka za politiku s ciliem promjene
uvjeta rada u akademskoj zajednici.

Ako Zelite biti obavijeSteni o objavljenim rezultatima ankete, na kraju ankete imat ¢ete
mogucénost da nam dostavite kontakt e-mail adresu.

Vasa prava na zastitu podataka prema Opcoj uredbi o zastiti podataka (GDPR)

Imate pravo dobiti informacije o osobnim podacima prikupljenim u ovoj anketi u bilo kojem
trenutku, kao i pravo na ispravak, brisanje ili ograni¢avanje obrade podataka. Imate pravo
opozvati svoju privolu za obradu podataka kao i pravo na prenosenje podataka. Za ostvarivanje
svojih prava obratite se na STAIRCASE-Survey@tib.eu.

Imajte na umu da mozete zahtijevati, brisati ili ispravljati podatke u pseudonimiziranim
podacima, buduci da viSe ne mozemo identificirati pojedince u anonimiziranim podacima. Kako
biste ostvarili svoja prava, trebat ¢e nam dati adresu e-poste koju ste koristili za ispunjavanje
ankete kako bismo identificirali vasu evidenciju.

Odgovornosti za zastitu podataka tijekom cijelog projekta (do prosinca 2024)

Odgovorna institucija u vezi zastite podataka je Njemacka nacionalna knjiznica znanosti i
tehnologije (TIB), Welfengarten 1B, 30167 Hannover, Njemacka. Telefon: +49(0)511 762-8989,
Faks: +49(0)511 762-4076, E-posta: information@tib.eu.

Sluzbenik za zastitu podataka, Njemacka nacionalna knjiznica znanosti i tehnologije (TIB), TIB
Conti-Campus, Koénigsworther Platz 1B, 30167 Hannover, Njemacka. Telefon: +49(0)511-762

8138, E-posta: datenschutz@tib.eu.


mailto:information@tib.eu
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Nadzorno tijelo je DrZzavni povjerenik za zastitu podataka Donje Saske, Prinzenstrasse 5, 30159
Hannover, Njemacka. Telefon: +49(0)511 120-4500, Faks: +49(0)511 120-4500, E-posta:

poststelle@Ifd.niedersachsen.de.

Prituzbe se mogu podnijeti nadzornom tijelu putem njihovog online obrasca.

Nakon zavrSetka projekta (moguce u sije¢nju 2025.), odgovornost za zastitu podataka moze biti
prenesena na Njemacki centar za istraZivanje visokog obrazovanja i znanstvene studije DZHW
GmbH, Lange Laube 12, 30159 Hannover, Njemacka. Telefon: +49(0)511 450670-0, E-mail:
poststelle@lfd.niedersachsen.de, Faks: +49(0)511 450670-960, E-mail: info@dzhw.eu.

Sluzbenik za zastitu podataka, Njemacki centar za istrazivanje visokog obrazovanja i
znanstvenih studija DZHW GmbH, Lange Laube 12, 30159 Hannover, Telefon: +49(0)511
450670-491, Faks: +49(0)511 450670-960, E-posta: datenschutz@dzhw.eu.

Nadzorno tijelo je Savezni povjerenik za zastitu podataka i slobodu informacija, Graurheindorfer
Stralde 153, 53177 Bonn, Njemacka. Telefon: +49(0)228 997799-0, E-posta:
poststelle@bfdi.bund.de.

Prituzbe se mogu podnijeti nadzornom tijelu putem njihovog online obrasca.

Informirani pristanak za sudjelovanje u istrazivanju

Klikom na gumb "slazem se" u nastavku znaci da:
e procitali ste gornju informaciju
e dobrovoljno pristajete na sudjelovanje
e imate najmanje 18 godina

Ako ne Zelite sudjelovati u istraZivanju, odbijte sudjelovanje klikom na gumb "ne slazem se".
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